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MITTEILUNG

HerzCaspar Buddies packen iiber 100 Weihnachtsgeschenke

Bereits zum vierten Mal startet der Verein HerzCaspar e.V. die jahrliche Weihnachtsaktion.
Seit 2019 werden Mitte Dezember 80 bis 100 Geschenke fiur junge Patient:innen an den
verschiedenen HerzCaspar Standorten verteilt. ,In diesem Jahr kdnnen wir sogar mehr als 100
Weihnachtspakte verteilen®, so Katrin Wertz (hauptamtliche Mitarbeiterin bei HerzCaspar
e.V.), ,das liegt an unserem neuen Standort in Giel3en.” Hier starteten im November 13
ehrenamtliche Buddies am Universitatsklinikum GieRen Marburg (kurz. UKGM), um jungen
Menschen Gliicksmomente im Klinikalltag zu ermdglichen.

Am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, dem Altonaer Kinderkrankenhaus, der JEEP-
Station im Krankenhaus Mara in Bielefeld und der Kinder- und Jugendpsychosomatik des
UKGM in GieRen werden zunachst Wunschzettel an die jungen Patient:innen verteilt, auf die
sie Winsche mit einem Maximalwert von 30 Euro eintragen kénnen. Anschlieflend ziehen die
Ehrenamtlichen des HerzCaspar Vereins los um die Wiinsche in den kommenden Wochen zu
erfullen. Dabei haben sie den Anspruch so viele Geschenke wie méglich in lokalen Geschéaften
zu kaufen. Vergangene Woche traf sich der Verein mit Mitarbeiter:innen des Unternehmens
Heimstaden, die in diesem Jahr die Weihnachtsaktion unterstitzen, um gemeinsam die
Geschenke einzupacken. Die Ubergabe der Weihnachtsgeschenke erfolgt aufgrund der
pandemischen Lage weiterhin ohne grof3e Weihnachtsfeier. ,Wir wollen dennoch den jungen
Menschen etwas Weihnachtszauber ins Krankenhaus bringen®, so Katrin Wertz abschlie3end.

Hamburg, 14. Dezember 2022
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Uber uns:

HerzCaspar e.V. ist ein in Hamburg, Berlin, Bielefeld und Giefden tatiger Verein, der jungen,
erkrankten Menschen Glicksmomente im Krankenalltag ermdglicht. Die derzeitigen
Partnerkliniken, in denen die HerzCaspar Buddies aktiv sind, sind das Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf, das Altonaer Kinderkrankenhaus, das Helios Klinikum Berlin-Bruch, das
evangelische Klinikum Bethel in Bielefeld sowie das Universitatsklinikum Giefsen und Marburg.
Eine Hauptamtliche und fiinfzig Ehrenamtliche Mitglieder aus Deutschland, der Schweiz und
Belgien engagieren sich in unterschiedlichen Vereinsbereichen, um gemeinsam mit Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen (bis ca. 30 Jahre) Glicksmomente zu erleben. Im
September 2022 gewann HerzCaspar e.V. den Leuchtturmpreis Ehrenamt der Stiftung
Ravensburger Verlag. Zusatzlich wurde HerzCaspar e.V. im Dezember 2021 von ,Hamburg

1“ zum Hamburger des Jahres in der Kategorie ,Soziales Engagement” ernannt.
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